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Iš KOMPETENCIJŲ RAIDOS APRAŠO

 Priešmokyklinio, pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo bendrosiose programose (toliau –
bendrosios programos) kompetencijoms tenka išskirtinis vaidmuo – jų ugdymas būtinas 
kiekvieno asmens tobulėjimui, socialinei įtraukčiai, darniai gyvensenai, aktyviam pilietiškumui, 
pasirengimui asmeniniu indėliu prisidėti prie Lietuvos, Europos ir pasaulio pažangos, darnaus 
vystymosi. Kompetencijos atskleidžia asmens nuosekliai įgyjamą dvasinę, kognityvinę ir fizinę 
brandą. Kiekviena kompetencija apibrėžiama atsižvelgiant į jos specifiką ir savitumą. 
Kompetencijos ugdomos visų bendrųjų programų mokymo(si) turiniu. Jų ugdymo rezultatai 
nurodyti dalykų pasiekimų raidos aprašymuose.

 Visos kompetencijos tarpusavyje susijusios, jos ugdomos integraliai, tik intensyvumas 
priklauso nuo dalyko specifikos. Kompetencijų raidos apraše pateikiamos šių kompetencijų 
apibrėžtys, kompetencijų sandai – kompetencijos sudedamosios dalys ir kompetencijų raida, 
atsižvelgiant į mokinio amžiaus tarpsnio kognityvinės ir socialinės raidos ypatybes.
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Bendrųjų programų mokymo(si) turiniu 
ugdomos kompetencijos 

komunikavimo, 

 kultūrinė, 

 kūrybiškumo,

 pažinimo, 

 pilietiškumo, 

skaitmeninė 

 socialinė, emocinė ir sveikos gyvensenos.
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Iš Vilniaus r. Juodšilių šv. Uršulės Leduchovskos gimnazijos UTA  įgyvendinimo 
veiksmų ir priemonių plano

1.4. Kompetencijų 

žemėlapių 

nagrinėjimas, 

sudarymas kūrybinėse 

dirbtuvėse  

,,Kompetencijomis 

grįstas ugdymo 

turinys“   atskirose 

metodinėse grupėse   

bei pristatymas.

2022, gruodis Metodinė taryba, 

metodinių grupių 

pirmininkai.

Mokytojai (bent 85 proc.) 

geriau supras kompetencijų 

sandus ir jų raišką.
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Kultūrinė

kompetencija

Kultūrinis 

išprusimas

Kultūrinė

raiška

Kultūrinis 

sąmoningumas

Dalijasi žiniomis apie 

skirtingus kultūros 

objektus ir reiškinius

Atpažįsta ir įvardija 

kultūros kūrinių 

savybes bei priemones 

daiktams ir reiškiniams 

apibūdinti

Diferencijuoja, klasifikuoja ir 

aptaria kultūros reiškinius, 

kūrinius

Įvardija, ką suvokia apie 

savo kultūrą ir kuo ji 

skiriasi nuo kitų kultūrų, 

žmonių ar tradicijų, su 

kuriomis yra susidūręs

Formuluoja klausimus apie 

kultūrinių reiškinių 

panašumus ir skirtumus

Apibūdina ir įvardija, ką patiria 

dalyvaudamas savo aplinkos 

kultūrinėse bendruomenėse ir jų 

veiklose.

Išbando įvairias 

kultūrinės raiškos 

formas

Aktyviai dalyvauja 

įvairiapusėje kultūrinėje 

veikloje ir raiškoje

Įgytas kultūrines žinias ir 

gebėjimus pritaiko ir patikrina 

per atskirus mokomuosius 

dalykus
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Pažinimo 

kompetencija

Dalyko žinios ir 

gebėjimai

Kritinis 

mąstymas

Problemų 

sprendimas

Mokėjimas 

mokytis

Skiria daiktus ir 

reiškinius pagal jiems 

būdingus požymius

Naudoja kalbines ir 

vaizdines priemones 

daiktams ir reiškiniams 

apibūdinti.

Atpažįsta įprastus ir 

kuria naujus minčių 

raiškos būdus

Kelia klausimus, 

kurie padeda suprasti 

problemas

Atpažįsta problemas 

kasdienėje aplinkoje

Vertina skirtingus 

metodus sprendžiant tą 

pačią problemą

Atpažįsta mąstymą 

įvairiose formose

Atlieka mąstymo

pagrindimui būdingą

veiklą

Sieja tą pačią 

informaciją skirtinguose 

kontekstuose

Mokosi iš savo

veiklos

Apibūdina apie ką mąsto, 

nurodo priežastis
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Pilietiškumo kompetencija – tai vertybės, nuostatos, suvokimas 
ir praktinio veikimo gebėjimai, įgalinantys ugdytis pilietinį 

tapatumą ir stiprinti pilietinę galią.

Pilietinis tapatumas 
ir pilietinė galia

Žino piliečio teises ir pareigas, jas 
paaiškina

Atviras kaitai, įžvelgia problemas 
ir galimybes

Suvokia piletinės galios esmę ir 
prasmę, veiksmingus stiprinimo 

būdus

Gyvenimas 
bendruomenėje kuriant 

demokratišką 
visuomenę

Supranta įvairių organizacijų 
vaidmenį, kuriant demokratišką 

bendrabūvį

Pasirenka įvairias savanoriavimo 
ir labdaringos veiklos būdus bei 

formas

Suvokia savo dalyvavimo indėlį į 
bendruomenės ir demokratinės 

visuomenės stiprinimą 

Pagarba žmogaus 
teisėms ir laisvėms

Geba gerbti kitokią nuomonę ir 
pilietinę poziciją

Suvokia solidarumo jausmą su 
šalia esančiais ir viso pasaulio 

piliečiais

Atpažista asmeninių teisių ir 
laisvės suvaržymo pažeidimus bei 
dalyvauja jas ginančioje veikloje

Valstybės kūrimas ir 
valstybingumo stiprinimas 

tarptautinėje 
bendruomenėje

Vertina Lietuvos dalyvavimą
Europos Sąjungoje, NATO ir 

kitose tarptautinėse
organizacijose, analizuoja ir

vertina valstybės dalyvavimą 
jose.

Suvokia, kad valstybė stiprinama
ne tik ją ginant, bet ir rūpinantis
visuomene, tausojant kultūros ir 

gamtos išteklius.

Analizuoja politinius procesus ir 
juos kritiškai vertina.
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TURINYS

*

TURINYS
*Kūrimas;
*Paieška, filtravimas, analizė, vertinimas, 
valdymas;
*Pertvarkymas, integravimas, apdorojimo 
automatizavimas;
*Autorių teisės ir licencijos.

KOMUNIKAVIMAS
*Bendravimas ir bendradarbiavimas;
*Atsakinga socialinė ir pilietinė veikla;
*Tinklo etiketas;
*Skaitmeninio identiteto valdymas.

SAUGA

* Saugus naudojimasis;
*Asmens duomenų apsauga ir privatumas;
*Tinkamas naudojimas siekiant saugoti 
aplinką;
*Skaitmeninių prietaisų sauga.

PROBLEMŲ SPRENDIMAS
*Kūrybiškas naudojimas;
*Techninių/technologinių problemų  
sprendimas;
*Kritiškas problemos sprendimų 
įvertinimas;
*Skaitmeninės kompetencijos įsivertinimas.

SKAITMENINĖ
KOMPETENCIJA
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